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589411715 OPERADOR DE MAQUINAS COVILHA COLOCAR 0S ROLOS DE FILME PLASTICO NA MAQUINA;
PARA O FABRICO DE RECOLHER, CONTABILIZAR E ARRUMAR SACOS NAS PALETES;
PRODUTOS DE PAPEL FAZER OS REGISTOS DE QUANTIDADES E QUALIDADE.
589411802 OPERADOR DE MAQUINAS COVILHA Colocar os rolos de filme na maquina e garantir qualidade do produto.
PARA O FABRICO DE Fazer registos de quantidade
PRODUTOS DE PAPEL
589404162 MOTORISTA DE VEICULOS COVILHA MOTORISTA DE PESADOS COM A CARTA DE ARTICULADOS (C+E)
PESADOS DE MERCADORIAS FAZER PERCURSO PORTUGAL/ESPANHA 2.400 EUROS LIQUIDOS
589379591 TRABALHADOR NAO COVILHA Profissional dedicado a execugéo de tarefas operacionais no setor
QUALIFICADO DA FLORESTA florestal, nomeadamente trabalhos de campo relacionados com a
manutencéo, protecdo e valorizacdo dos espacos naturais. Atua em
atividades como limpeza de mato, desramagao, abate e corte de arvores,
preparacéo de terrenos, recolha de residuos vegetais. E valorizado pela
sua resisténcia fisica, sentido de responsabilidade e capacidade de
adaptacéo a diferentes condig¢bes climaticas e terrenos. Demonstrar
colaboragao, pontualidade e espirito de colaboragao, contribuindo para o
cumprimento dos objetivos operacionais e para a preservagao dos
recursos naturais .
589404342 TRABALHADOR NAO BELMONTE SERVENTE PARA TRABALHOS FLORESTAIS, COM EXPERIENCIA
QUALIFICADO DA FLORESTA EM MOTORROGCADORES LOCAL DE TRABALHO: TRIGAIS -
BELMONTE
589396564 INSTRUTORES E MONITORES FUNDAO ANIMADOR(A) SOCIO CULTURAL COM LICENCIATURA, PARA LAR
DE ATIVIDADE FISICAE DE IDOSOS NO FUNDAO
RECREACAO
589411019 DIRETOR DOS SERVICOS DE COVILHA DIRETORA TECNICA, COM LICENCIATURA OU MESTRADO NA AREA
CUIDADOS A PESSOAS DAS CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS (PREFERENCIALMENTE
IDOSAS SERVIGO SOCIAL); EXPERIENCIA EM RESPOSTAS SOCIAIS PARA
PESSOAS IDOSAS EM CONTEXTO DE IPSS (PREFERENCIAL); ¢,

GIP AEBB Tortosendo
E-mail: covilha@aebb.pt
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CONHECIMENTO DO ENQUADRAMENTO LEGAL DAS RESPOSTAS
SQOCIAIS E DO FUNCIONAMENTO DAS IPSS; ; COMPETENCIA NA
ELABORAGAO DE DOCUMENTAGCAO TECNICA E ORGANIZACIONAL;
¢, FLEXIBILIDADE DE HORARIO. O/A DIRETOR/A TECNICO/A SERA
UMA PECA-CHAVE DESDE O PRIMEIRO DIA, PARTICIPANDO
ATIVAMENTE NA CONSTRUCAO DA RESPOSTA SOCIAL, EM
ESTREITA ARTICULAGAO COM A DIREGAO DA IPSS. TERA
RESPONSABILIDADE DIRETA NA: ; COLABORAGAO NA
PREPARACAQO E ORGANIZAGAO DE TODA A DOCUMENTACAO
NECESSARIA A ABERTURA DA RESPOSTA SOCIAL, DE ACORDO
COM A LEGISLAGAO EM VIGOR,; ¢, PLANIFICAGAO,
ACOMPANHAMENTO E PARTICIPACAO NO PROCESSO DE
RECRUTAMENTO E SELECAO DA EQUIPA TECNICA E
OPERACIONAL; ;, GARANTIA DA SUPERVISAO E
ACOMPANHAMENTO DA FORMAGAQ INICIAL E CONTINUA DA
EQUIPA; ¢, DEFINICAO DE PROCEDIMENTOS, METODOLOGIAS DE
TRABALHO E PRATICAS CENTRADAS NA PESSOA,; ¢,
COORDENAGAO TECNICA DAS VALENCIAS, ASSEGURANDO
QUALIDADE, ETICA, SEGURANCA, SUSTENTABILIDADE E
HUMANIDADE NO CUIDADO; ;, PROMOGCAO DE UM AMBIENTE DE
TRABALHO SAUDAVEL, COLABORATIVO E ORIENTADO POR UM
CLARO SENTIDO DE PROPOSITO. MAIS DO QUE UM CURRICULO,
PROCURAMOS UMA PESSOA. VALORIZAMOS ESPECIALMENTE UM
PERFIL QUE REVELE, DE FORMA CLARA E GENUINA: ; VALORES
HUMANOS SOLIDOS, EMPATIA E PROFUNDO RESPEITO PELA
DIGNIDADE DA PESSOA IDOSA,; ; CAPACIDADE DE TRATAR CADA
IDOSO COMO UNICO, GARANTINDO ATENGAO PERSONALIZADA E
UMA RELACAO PROXIMA E HUMANIZADA; ;, LIDERANCA
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INSPIRADORA, CAPAZ DE ENVOLVER, MOTIVAR E DESENVOLVER
EQUIPAS, ALINHADA COM A CULTURA ORGANIZACIONAL DA
CERZIR AFETOS ¢, IPSS DA BOIDOBRA, ; RIGOR TECNICO,
AUTONOMIA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO

ETICO.
589408770 ENGENHEIRO DE OBRAS DE BELMONTE ENGENHEIRO CIVIL, DE PREFERENCIA COM EXPERIENCIA. COM
ENGENHARIA CIVIL CARTA DE CONDUCAQ
589407122 ENGENHEIRO DO AMBIENTE BELMONTE LICENCIADO/A EM ENGENHERIA FLORESTAL FUNCAO:

ELABORAGCAQO DE CONCURSOS PUBLICOS E ACOMPANHAMENTO
DOS MESMOS. COM CONHECIMENTOS DE AUTO CAD, ENTRE
OUTROS.
589411724 ENGENHEIRO QUIMICO COVILHA OPERADOR DE FLEXOGRAFIA PARA FAZER AS TINTAS, SELECAO
DE CORES E QUANTIDADES; TRABAHAR NUM SOFTWARE
PROPRIO SALARIO NEGOCIAVEL, CONSOANTE A EXPERIENCIA.
589402365 ARQUITETO DE EDIFICIOS COVILHA A MTD com sede na Covilh3, pretende-se admitir um Arquiteto com as
seguintes fungdes: Apoio na analise dos projetos de engenharia e
arquitetura numa perspetiva de integragio multidisciplinar; Acompanhar a
compatibilizacio de empreitadas entre os varios intervenientes,
garantindo uma analise e reporte da correta concretizagéo das interfaces;
Analise de autos de medicdo; Participacdo na analise e revisdo aos
cronogramas da obra; Participagdo na elaboracao dos relatorios
periddicos de progresso; Reporta ao chefe de fiscalizagdo. Vencimento
sera de acordo com a experiencia demonstada.

589385859 DESIGNER DE PRODUTO COVILHA Profissional responsavel e com capacidade de trabalhar em equipa. Deve
INDUSTRIAL OU DE ter capacidade para criar desenhos técnicos, desenvolver planos para
EQUIPAMENTO montagem do produto, analisar e interpretar projetos e especificagbes

técnicas, deve contribuir para a eficiéncia produtiva e otimizagdo dos
processos, deve estar preparado para elaborar dossiers técnicos dos
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produtos e saber utilizar os principais programas de desenho técnico.
Deve ainda ter capacidade para elaborar orgamentos detalhados dos
trabalhos a desenvolver.

589410526

ESPECIALISTA DO TRABALHO
SOCIAL

COVILHA

ASSISTENTE SOCIAL - LICENCIADA/O - PARA O LAR DE IDOSOS
DE CASEGAS A EMPRESA SUPORTA AS DESPESAS DE
TRANSPORTE, NO CASO DE NAO RESIDIR NA AREA.

589411212

RECECIONISTA, EXCETO DE
HOTEL

COVILHA

RECECIONISTA, TRATAMENTO DE DOCUMENTACAOQ, PARA O
CANHOSO

589404915

TECNICO DE OPERACAO DE
INSTALAGOES DE PRODUGAQ
DE ENERGIA

FUNDAO

AJUDANTE DE INSTALACAO DE SISTEMAS DE AVAC E SISTEMAS
FOTOVOLTAICOS E DE ENERGIAS RENOVAVEIS, DE PREFERENCIA
COM EXPERIENCIA NA AREA

589411220

COZINHEIRO

BELMONTE

O profissional sera responsavel pela preparacéo e confegio de pratos,
garantindo a qualidade, apresentagio e cumprimento das normas de
higiene e seguranca alimentar. Principais responsabilidades: Preparar e
confecionar pratos de acordo com o menu do restaurante ; Organizar e
preparar os ingredientes necessarios para o servigo; Garantir a
qualidade, apresentacdo e sabor dos pratos; Controlar o stock de
alimentos e comunicar necessidades de reposigdo; Manter a cozinha
limpa e organizada; Cumprir as normas de higiene e seguranga alimentar,

589411551

COZINHEIRO

COVILHA

PREPARACAO E CONFECGAO DAS REFEICOES / ELABORA OU
COLABORA NA ELABORAGAO DAS EMENTAS / RECEBE 0S
VIVERES E OUTROS PRODUTOS NECESSARIOS A CONFECGAO
DAS REFEICOES, SENDO RESPONSAVEL PELA SUA GUARDA E
CONSERVACAQ, COM EXPERIENCIA

589399434

EMPREGADO DE MESA

COVILHA

HOTEL PURALA - COVILHA FUNGCOES: ACOLHIMENTO AO CLIENTE
E SERVICO GERAL RESTAURANTE, COM EXPERIENCIA

589403821

EMPREGADO DE MESA

COVILHA

Empregado de mesa e balcdo com boa apresentacgao, atitude profissional
e forte orientacdo para o atendimento ao cliente. Experiéncia no servigo

E-mail: covilha@aebb.pt
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de mesas, atendimento ao balcao, registo de pedidos, manuseamento de
caixa e apoio na organizagao do espago. Capacidade de trabalharem
equipa, sob pressao e em ambientes de grande movimento, mantendo

sempre a simpatia e eficiéncia. Responsavel, pontual e com facilidade de
comunicacio, focado na satisfacdo do cliente e na qualidade do servigo.

589404421

EMPREGADO DE MESA

TEM DE REUNIR ELEGIBILIDADE NA MEDIDA + EMPREGO. O
ASSISTENTE DE SALA APOIA A EQUIPA DE SERVICO,
ASSEGURANDO O BOM FUNCIONAMENTO DA SALA ANTES,
DURANTE E APOS O ATENDIMENTO AO CLIENTE. E RESPONSAVEL
PELA PREPARACAO DO ESPAGO, REPOSICAO DE MATERIAIS,
TRANSPORTE DE ALIMENTOS E BEBIDAS, E APOIO A LIMPEZA E
ORGANIZACAQ. FUNCOES PRINCIPAIS: MONTAGEM E
PREPARAGCAO DA SALA (MESAS, TALHERES, COPOS,
GUARDANAPOS); REPOSICAO CONTINUA DE MATERIAIS (AGUA,
PAQ, LOICA, ETC.); APOIO PONTUAL AO SERVICO DE MESA
(SERVICO DE AGUAS, ENTRADAS, RECOLHA DE PRATOS);
TRANSPORTE EFICIENTE E DISCRETO ENTRE COZINHA, BAR E
SALA; LIMPEZA E MANUTENGAO DA SALA DURANTE O SERVICO E
NO ENCERRAMENTO; CUMPRIMENTO RIGOROSO DAS NORMAS DE|
HIGIENE E SEGURANCA ALIMENTAR; COLABORAGCAQ COM TODA A
EQUIPA, MANTENDO POSTURA PROFISSIONAL E ESPIRITO DE
ENTREAJUDA. REQUISITOS E COMPETENCIAS: EXPERIENCIA NA
AREA (PREFERENCIAL); NOGOES DE HIGIENE ALIMENTAR E
SEGURANGA NO TRABALHO; AGILIDADE, ATENCAO AO DETALHE E
BOA APRESENTACAO; CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA,
SOB PRESSAO E EM HORARIOS ROTATIVOS; RESPONSABILIDADE,
PONTUALIDADE E VONTADE DE APRENDER. EVOLUGAOQ: FUNGAO
COM POTENCIAL DE PROGRESSAO PARA EMPREGADO/A DE MESA
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589410416 EMPREGADO DE MESA COVILHA TEM DE REUNIR ELEGIBILIDADE NA MEDIDA +EMPREGO

PRETENDE-SE RECRUTAMENTO DE EMPREGADO/A DE MESA
PARA ASSEGURAR O ATENDIMENTO AO CLIENTE EM CONTEXTO
DE RESTAURACAO/HOTELARIA, COM FOCO NA QUALIDADE DO
SERVICO, SIMPATIA, APRESENTACAO CUIDADA E CAPACIDADE DE
TRABALHO EM EQUIPA. O/A PROFISSIONAL A ADMITIR SERA
RESPONSAVEL PELO ACOLHIMENTO E ACOMPANHAMENTO DOS
CLIENTES, APRESENTACAO DA CARTA E ESCLARECIMENTO DE
DUVIDAS, REGISTO E SERVICO DE PEDIDOS, SERVICO DE
COMIDAS E BEBIDAS A MESA, PREPARAGAQO E ORGANIZAGAO DA
SALA, REPOSIGAQ DE MATERIAIS, MONTAGEM E LIMPEZA DE
MESAS, BEM COMO APOIO AO SERVICO DE PEQUENOS-
ALMOCOS, ALMOCOS, JANTARES E/OU EVENTOS, SEMPRE QUE
APLICAVEL. PROCURAMOS PESSOA DINAMICA, RESPONSAVEL,
PONTUAL, ASSIDUA E COM BOA CAPACIDADE DE COMUNICAGAD,
ORIENTACAO PARA O CLIENTE E ATENGAO AO DETALHE. DEVE
DEMONSTRAR POSTURA PROFISSIONAL, CAPACIDADE PARA
TRABALHAR SOB PRESSAO EM PERIODOS DE MAIOR MOVIMENTO
E FLEXIBILIDADE PARA DESEMPENHAR DIFERENTES TAREFAS
INERENTES A FUNCAOQ. VALORIZA-SE EXPERIENCIA ANTERIOR EM
FUNCOES SEMELHANTES, CONHECIMENTOS BASICOS DE HIGIENE

E SEGURANGA ALIMENTAR, CAPACIDADE DE ORGANIZACAO E
ESPIRITO DE INICIATIVA. SAO IGUALMENTE VALORIZADOS
CONHECIMENTOS DE LINGUAS, NOMEADAMENTE INGLES,
ATENDENDO AO CONTACTO COM CLIENTES NACIONAIS E
ESTRANGEIROS. REQUER-SE DISPONIBILIDADE HORARIA,
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INCLUINDO FINS DE SEMANA E FERIADOS, CONFORME ESCALA DE
SERVICO. INTEGRACAO EM EQUIPA ESTAVEL, COM
POSSIBILIDADE DE CRESCIMENTO E VALORIZACAO
PROFISSIONAL.
589410786 ELETRICISTA DE COVILHA ELETRICISTA, DE PREFERENCIA COM EXPERIENCIA ORDENADO
CONSTRUCOES E SIMILARES NEGOCIAVEL, CONSOANTE A PRATICA NA AREA.
589399882 INSTALADOR DE SISTEMAS COVILHA TECNICO INSTALADOR DE SISTEMAS DE ENERGIAS RENOVAVEIS
SOLARES FOTOVOLTAICOS FUNCOES - INSTALACAO DE PAINEIS SOLARES, INSTALAGOES

ELECTRICAS. O SALARIO SOBE CONSOANTE A EXPERIENCIA
CONHECIMENTOS INSTALAGOES ELECTRICAS E INFORMATICA NA
OPTICA DO UTILIZADOR, CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA,
BOA CAPACIDADE DE COMUNICACAOQ.
589406077 EMPREGADO DE ARMAZEM FUNDAO OPERADOR DE ARMAZEM E CONDUGAQ DE EMPILHADOR, COM
EXPERIENCIA ELABORACAQ, PREPARACAO E PESAGEM DE
ENCOMENDAS; CARGAS E DESCARGAS DE MERCADORIAS E
LIMPEZA E DESINFECAO DE ESPAGOS E EQUIPAMENTOS. COM
CARTA DE CONDUGAO
589409292 EMPREGADO DE ARMAZEM COVILHA GESTAO DE ARMAZEM, CONDUCAO DE EMPILHADOR
(NECESSARIO TER CARTA), GESTAO DE SOFTWARE DE STOCKS,
APOIO NA PRODUGAO DE PRODUTOS DE SAUDE, EMBALAMENTO
E EXPEDICAO DE ENCOMENDAS. E NECESSARIO CARTA DE
EMPILHADOR. CAPACIDADE DE TRABALHO COM SOFTWARES
DIGITAIS, RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO, VONTADE DE

APRENDER
589405078 RISCADOR DE MOLDES E BELMONTE MODELISTA DE VESTUARIO OU ADJUNTA/O PARA CONFECAO EM
CORTADOR DE TECIDOS BELMONTE. O SALARIO E AJUSTADO CONSOANTE A EXPERIENCIA
589411623 RISCADOR DE MOLDES E COVILHA MODELISTA COM EXPERIENCIA NA AREA. EXPERIENCIA EM

CORTADOR DE TECIDOS MODARIS.
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589404745 ELETROMECANICO, COVILHA TECNICO PARA MANUTENGAO PREVENTIVA E CORRETIVA DAS
ELETRICISTA E OUTROS INSTALACOES DE UM HOTEL A EMPRESA ACEITA UM JOVEM, COM
INSTALADORES DE CONHECIMENTOS NA AREA, PARA FORMAR. FUNGOES: -
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS PEQUENAS REPARAGOES ELETRICAS, HIDRAULICAS E DE
ELETRICOS CARPINTARIA; - ACOMPANHAMENTO DE EQUIPAMENTOS
TECNICOS - APOIO NA DETEGAO E RESOLUCAO DE AVARIAS; -
ARTICULACAO COM FORNECEDORES EXTERNOS SEMPRE QUE
NECESSARIO; - GARANTIA DO CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE
SEGURANCA E QUALIDADE.
589409108 ELETROMECANICO, COVILHA ORCAMENTISTA, COM CONHECIMENTO EM MATERIAIS DE
ELETRICISTA E OUTROS CLIMATIZACAO E CANALIZACAO PERFIL COMERCIAL -
INSTALADORES DE CONTACTOS COM FORNECEDORES E ACOMPANHAMENTO DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS CLIENTES
ELETRICOS
589406507 OPERADOR DE MAQUINAS DE COVILHA OPERADOR DE COSTURA (M/F), COM EXPERIENCIA, PARA UMA
COSTURA CONFECAQ
589408007 MONTADOR DE MAQUINARIA FUNDAO TECNICO DE MECATRONIA OU MECANICO AUTO, COM FORMAGAQ
MECANICA OU EXPERIENCIA SALARIO NEGOCIAVEL, DE ACORDO COM A
EXPERIENCIA
589411796 OUTROS TRABALHADORES COVILHA OPERADOR MAQUINA ZIPS - COLOCAR ROLOS DE FILME
NAO QUALIFICADOS DA PLASTICO NA MAQUINA DE ZIP; FAZER REGISTOS DE QUANTIDADE|
INDUSTRIA E QUALIDADE.
TRANSFORMADORA
589357737 AJUDANTE DE COZINHA COVILHA TEM DE REUNIR ELEGIBILIDADE NA MEDIDA + EMPREGO - O
AJUDANTE DE COZINHA QUE PROCURAMOS VAI SER
RESPONSAVEL POR APOIAR A EQUIPA NA PREPARACAO DE
ALIMENTOS, LIMPEZA E ORGANIZACAO DO ESPACO, GARANTINDO
O CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE HIGIENE E SEGURANCA
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ALIMENTAR. AUXILIA NA PREPARAGAO DE INGREDIENTES (LAVAR,
CORTAR, PESAR), AJUDA NA CONFEGCAO DE PRATOS SIMPLES E
ASSEGURA A CORRETA ARRUMAGAO E HIGIENIZAGAO DE
UTENSILIOS, EQUIPAMENTOS E BANCADAS. TAMBEM COLABORA
NA RECECAO, ARMAZENAGEM E REPOSICAO DE MERCADORIAS,
RESPEITANDO PRAZOS DE VALIDADE E REGRAS DE
CONSERVAGAOQ. DEVE SEGUIR AS ORIENTAGOES DOS
COZINHEIROS, ATUAR COM ESPIRITO DE EQUIPA E MANTER UM
AMBIENTE LIMPO E ORGANIZADO. E VALORIZADA EXPERIENCIA
ANTERIOR EM COZINHA, CONHECIMENTOS BASICOS DE HIGIENE
ALIMENTAR (HACCP), ORGANIZACAOQ, PONTUALIDADE,
PROATIVIDADE E CAPACIDADE DE TRABALHAR SOB PRESSAQ.
FORMACAO EM COZINHA OU HOTELARIA E DESEJAVEL, MAS NAO
OBRIGATORIA. ESTE PROFISSIONAL TEM POSSIBILIDADE DE
EVOLUCAO NA CARREIRA PARA FUNCOES COMO COZINHEIRO OU
AREAS ESPECIFICAS COMO PASTELARIA OU COZINHA FRIA,
MEDIANTE DESEMPENHO E VONTADE DE APRENDER.

589357839 AJUDANTE DE COZINHA COVILHA O Ajudante de Cozinha é responsavel por apoiar a equipa na preparagio
de alimentos, limpeza e organizagdo do espago, garantindo o
cumprimento das normas de higiene e seguranca alimentar. Auxilia na
preparag&o de ingredientes (lavar, cortar, pesar), ajuda na confegio de
pratos simples e assegura a correta arrumacéo e higienizagao de
utensilios, equipamentos e bancadas. Também colabora na rececgéo,
armazenagem e reposigao de mercadorias, respeitando prazos de
validade e regras de conservagdo. Deve seguir as orientagdes dos
cozinheiros, atuar com espirito de equipa e manter um ambiente limpo e
organizado. E valorizada experiéncia anterior em cozinha,
conhecimentos basicos de higiene alimentar (HACCP), organizacéo,
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pontualidade, proatividade e capacidade de trabalhar sob pressao.

Formagédo em cozinha ou hotelaria € desejavel, mas ndo obrigatoria.
Este profissional tem possibilidade de evolucéo na carreira para fungdes
como Cozinheiro ou areas especificas como pastelaria ou cozinha fria

mediante desempenho e vontade de aprender.

COVILHA Dentro das limitagdes dos candidatos, teremos a capacidade de ajustar

as limitagbes as diferentes fungdes que possam ser desenvolvidas.
Recrutamento para pessoas portadoras de deficiéncia ao abrigo da lei

4/2019
BELMONTE O profissional sera responsavel por apoiar na preparacao de alimentos,
organizagao da cozinha e manutengdo das normas de higiene e

seguranca alimentar. Principais responsabilidades: Auxiliar na preparagao
e confegdo de alimentos; Lavar, descascar e cortar alimentos; Preparar
ingredientes conforme orientagdo do cozinheiro; Limpeza e organizagao
da cozinha, utensilios e equipamentos; Cumprir as normas de higiene e

seguranca alimentar; Apoiar no armazenamento correto de alimentos
FUNDAO ASSISTENTE ADMINSITRATIVO, EM REGIME DE PART-TIME, PARA

UMA EMPRESA EM ALPEDRINHA EXPERIENCIA NA AREA

ADMINISTRATIVA E AREA COMERCIAL; - BOAS COMPETENCIAS

ESCRITAS E ORAIS DE LINGUA PORTUGUESA; - PERFIL
PROATIVO, DINAMICO E ESPIRITO CRITICO; - BOA CAPACIDADE
DE RELACIONAMENTO PROFISSIONAL; - BOAS CAPACIDADES
COMUNICATIVAS; - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE
ORGANIZACAQ; - GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA.
COVILHA PRETENDEMOS UM CANDIDATO QUE SE SINTA CONFORTAVEL
PARA CONTACTO COM OS CLIENTES E RESPECTVO
ATENDIMENTO. DEVE SR ELEGIVEL NA MEDIDA +EMPREGO.
COVILHA OPERADORES DE SUPERMERCADO PARA TAREFAS DE RECECAO,

589407433 AJUDANTE DE COZINHA

589411223 AJUDANTE DE COZINHA

589404366 AUXILIAR DE APOIO
ADMINISTRATIVO (CONTINUO)

589388644 OPERADOR DE CAIXA

589391433 OPERADOR DE CAIXA
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ARMAZENAMENTO, EMBALAGEM, REPOSICAO E EXPOSICAO DOS
PRODUTOS, REALIZAGAQ DO INVENTARIO DE LOJA,
CONSERVACAO E MANUTENCAO DE TODO O ESPACO. GOSTO
PELO ATENDIMENTO AO PUBLICO, GOSTO PELO TRABALHO EM
EQUIPA. MOTIVAGAO PARA APRENDER E DOMINAR VARIOS
POSTOS; CAPACIDADE DE ANALISE DE DADOS E RELATORIOS,
COMPETENCIAS NA UTILIZAGAO DE FERRAMENTAS
TECNOLOGICAS (CAIXAS E PEDIDOS EM SECCOES; CAPACIDADE
DE REALIZAR "ESFORGOS FISICOS" (REPOSICAO). Disponibilidade
para formacao fora de casa (max. 9 meses)

589400035

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

COVILHA

OFERTA PARA LEI DAS QUOTAS - DESTINATARIOS PORTADORES
DE DEFICIENCIA OU INCAPACIDADE 60% A TUA MISSAO:
ATENDIMENTO DOS NOSSOS CLIENTES; PREPARACAQ DA
SALA/BALCAQO; PREPARAGAO E EVENTUAL CONFEGAO DE
ALIMENTOS; GESTAO DE STOCKS; APOIO AOS OUTROS
ELEMENTOS DA EQUIPA; ASSEGURAR UM SERVICO DE
EXCELENCIA. O QUE VALORIZAMOS: EXPERIENCIA
PROFISSIONAL EM FUNGAO SIMILAR (PREFERENCIAL);
CAPACIDADE E GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA; CAPACIDADE|

DE COMUNICACAO; ORIENTACAO PARA O CLIENTE.

589411242

AJUDANTE FAMILIAR

FUNDAO

TRABALHAR DIRETAMENTE COM OS UTENTES, TENDO EM VISTA O
SEU BEM ESTAR. ASSEGURAR A ALIMENTAGCAO REGULAR DOS
UTENTES. PRESTAR CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO AOS

UTENTES E COLABORAR NA PRESTACAO DE CUIDADOS DE
SAUDE QUE NAO REQUEIRAM CONHECIMENTOS ESPECIFICOS.

589405419

MOTORISTA DE AUTOMOVEIS
LIGEIROS E CARRINHAS

COVILHA

Ajudante de motorista, com experiéncia Responsavel por auxiliar o
motorista em viagens, carregamento e entrega de materiais ou produtos.
Ele também deve fazer carga e descarga realizando a leitura de mapas e
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de ruas.
589407392 MOTORISTA DE COVILHA Condugao de veiculos de pesados de passageiros. Oferta publicada no
AUTOCARROS ambito da Lei 4/2019 - recrutamento de pessoas com deficiéncia.
589405660 TRABALHADOR DE LIMPEZA COVILHA VARRER, LAVAR, CHAO, PAREDES E PORTAS; LIMPAR,
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E DESINFECTAR E DESODORIZAR COZINHAS E CASAS DE BANHO;
OUTROS LIMPAR JANELAS E OUTRAS SUPERFICIES DE VIDRO; COM CARTA
ESTABELECIMENTOS DE CONDUCAQO
589400904 LAVADEIRO E ENGOMADOR COVILHA CHEFE DE LINHA DE PASSADOS, COM EXPERIENCIA, PARA UMA
DE ROUPA CONFECAO
589410482 TRABALHADOR NAO FUNDAO APLICAGAO DE RELVA SINTETICA - EM JARDINS E EM TERRENOS
QUALIFICADO DA DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAGOES PONTUAIS, NO PAIS -
FLORICULTURA E DESPESAS SUPORTADAS PELA EMPRESA A CARTA DE
HORTICULTURA CONDUCAQ E PREFERENCIAL
589399869 TRABALHADOR NAO BELMONTE SERVENTE DA CONSTRUCAO CIVIL PARA OBRAS NO DISTRITO DA
QUALIFICADO DA GUARDA E CASTELO BRANCO. LOCAL DE ENCONTRO - BELMONTE
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS COM CARTA DE CONDUCAOQ - LIGEIROS
589404835 TRABALHADOR NAO FUNDAO A empresa pretende contratar um Servente. O candidato tem de apoiar
QUALIFICADO DA os oficiais de construgio civil em diversas tarefas, preparar e transportar
CONSTRUGCAO DE EDIFICIOS materiais, auxiliar na mistura de argamassas, limpeza e organizagao do
local de trabalho. Deve ter boa condigao fisica, sentido de
responsabilidade e capacidade de trabalhar em equipa.
589406160 TRABALHADOR NAO BELMONTE Descrigdo da fungio: Apoio aos oficiais em contexto de obra Preparacéo,
QUALIFICADO DA transporte e organizagao de materiais Limpeza e organizagao do estaleiro
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS Execugao de tarefas inerentes a categoria profissional de servente
Requisitos: Escolaridade minima obrigatdria Responsabilidade e espirito
de equipa Pontualidade e assiduidade Experiéncia na area (preferencial)
589410690 TRABALHADOR NAO COVILHA SERVENTE DA CONSTRUCAO CIVIL, COM EXPERIENCIA
QUALIFICADO DA

GIP AEBB Tortosendo
E-mail; covilha@aebb.pt
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CONSTRUGAO DE EDIFICIOS
589346691 MOTOSSERRISTA COVILHA Procura-se trabalhador motivado para atividades de silvicultura,
nomeadamente: Abate de arvores, utilizando motosserra e outras
ferramentas apropriadas; Limpar, fazer o desrame, podar e o descascar
arvores; Contar e empilhar pecas obtidas para secagem e fixar suportes
no ch@o para evitar desmoronamentos; entre outros
589410544 MOTOSSERRISTA COVILHA TEM DE REUNIR ELEGIBILIDADE NA MEDIDA + EMPREGO.
PROCURA-SE TRABALHADOR MOTIVADO PARA ATIVIDADES DE
SILVICULTURA, NOMEADAMENTE: ABATE DE ARVORES,
UTILIZANDO MOTOSSERRA E OUTRAS FERRAMENTAS
APROPRIADAS; LIMPAR, FAZER O DESRAME, PODAR E O
DESCASCAR ARVORES; CONTAR E EMPILHAR PECAS OBTIDAS
PARA SECAGEM E FIXAR SUPORTES NO CHAO PARA EVITAR
DESMORONAMENTOS; ENTRE OUTROS
589398600 PEDREIRO COVILHA OPERARIO DA CONSTRUCAO PARA ASSENTAMENTO DE TIJOLO,
COM EXPERIENCIA LOCAL: OBRAS NO CONCELHO DA COVILHA
589406031 PEDREIRO COVILHA PEDREIRO OU AJUDANTE DE PEDREIRO (PINTURAS, PLADUR,
ACABAMENTOS), PARA OBRAS NO CONCELHO DA COVILHA
589409613 SERRALHEIRO DE MOLDES, COVILHA serralheiro civil, com experiéncia
CUNHOS, CORTANTES E
SIMILARES
589410618 SERRALHEIRO DE MOLDES, COVILHA Fabricagdo e Montagem. Processamento de Metal. Soldadura e
CUNHOS, CORTANTES E Reparagéo. Leitura Técnica. Medicdo. Conhecimento Técnico. Preciséo e
SIMILARES Atencg3o. Condicao Fisica. Seguranca. Trabalho de Equipa..
589402489 MECANICO E REPARADOR DE COVILHA
VEICULOS AUTOMOVEIS
589411812 VIDRACEIRO COVILHA PRATICANTE GERAL - AREA DE COLOCACAO DE VIDRO OU
CAIXILHARIAS, PREFERENCIALMENTE

E-mail: covilha@aebb.pt
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CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589346691 MOTOSSERRISTA COVILHA Procura-se trabalhador motivado para atividades de silvicultura,
nomeadamente: Abate de arvores, utilizando motosserra e outras
ferramentas apropriadas; Limpar, fazer o desrame, podar e o descascar
arvores; Contar e empilhar pegas obtidas para secagem e fixar suportes
no chao para evitar desmoronamentos; entre outros
589410544 MOTOSSERRISTA COVILHA TEM DE REUNIR ELEGIBILIDADE NA MEDIDA + EMPREGO.
PROCURA-SE TRABALHADOR MOTIVADO PARA ATIVIDADES DE
SILVICULTURA, NOMEADAMENTE: ABATE DE ARVORES,
UTILIZANDO MOTOSSERRA E OUTRAS FERRAMENTAS
APROPRIADAS; LIMPAR, FAZER O DESRAME, PODAR E O
DESCASCAR ARVORES; CONTAR E EMPILHAR PECAS OBTIDAS
PARA SECAGEM E FIXAR SUPORTES NO CHAO PARA EVITAR
DESMORONAMENTOS; ENTRE OUTROS
589398600 PEDREIRO COVILHA OPERARIO DA CONSTRUCAO PARA ASSENTAMENTO DE TIJOLO,
COM EXPERIENCIA LOCAL: OBRAS NO CONCELHO DA COVILHA
589406031 PEDREIRO COVILHA PEDREIRO OU AJUDANTE DE PEDREIRO (PINTURAS, PLADUR,
ACABAMENTOS), PARA OBRAS NO CONCELHO DA COVILHA
589409613 SERRALHEIRO DE MOLDES, COVILHA serralheiro civil, com experiéncia
CUNHOS, CORTANTES E
SIMILARES
589410618 SERRALHEIRO DE MOLDES, COVILHA Fabricagédo e Montagem. Processamento de Metal. Soldadura e
CUNHOS, CORTANTES E Reparagao. Leitura Técnica. Medi¢do. Conhecimento Técnico. Precisédo e
SIMILARES Atencao. Condigao Fisica. Seguranga. Trabalho de Equipa..
589402489 MECANICO E REPARADOR DE COVILHA
VEICULOS AUTOMOVEIS
589411812 VIDRACEIRO COVILHA PRATICANTE GERAL - AREA DE COLOCAGCAOQ DE VIDRO OU
CAIXILHARIAS, PREFERENCIALMENTE

GIP AEBB Tortosendo
E-mail; covilha@aebb.pt




